
49.02.01 «Физическая культура» 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модулей), практики, предусмотренные 

соответствующей программой:  

Общеобразовательный цикл: 
ОДБ.01 Иностранный язык 

ОДБ.02 Математика 

ОДБ.03 Физическая культура  

ОДБ.04 Основы безопасности жизнедеятельности  

ОДБ.05 География 

ОДБ.06 Астрономия 

ОДБ.07 Обществознание  

ОДБ.08 Родной язык  

 

Общеобразовательные дисциплины (профильные): 

ОДП.01. Русский язык 

ОДП.02. Литература 

ОДП.03. История 

 

Дисциплины по выбору: 

ОДВ.01. Введение в специальность: 

История и культура родного края 

Краеведение 

Литература Тверского края 

Экология родного края 

 

ОГСЭ.00. Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОГСЭ.01. Основы философии  

ОГСЭ.02. Психология общения  

ОГСЭ.03. История   

ОГСЭ.04. Иностранный язык  

ОГСЭ.05. Физическая культура  

ОГСЭ.06. Русский язык и культура речи 

ОГСЭ.07. Краеведение (интегрированный курс) 

  

ЕН.00. Математический и общий естественнонаучный учебный цикл: 
 

ЕН.01. Математика  

ЕН.02. Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности  

ЕН.03. Основы математической обработки информации 

  

П.00. Профессиональный учебный цикл 

ОП.00. Общепрофессиональные дисциплины 
 

ОП.01. Педагогика  

ОП.02. Психология  

ОП.03. Анатомия 

ОП.04. Физиология с основами биохимии 

ОП.05. Гигиенические основы физического воспитания 

ОП.06. Основы врачебного контроля, лечебной физической культуры и массажа 

ОП.07. Основы биохимии 



ОП.08. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

тренировки.  

ОП.09. Правовое обеспечение профессиональной деятельности  

ОП.10. Теория и история физической культуры 

ОП.11. Безопасность жизнедеятельности  

ОП12. Основы учебно-исследовательской деятельности 

ОП.13. Коррекционная и специальная педагогика 

ОП.14. Возрастная психология 

  

ПМ.00. Профессиональные модули 
 

ПМ.01. Преподавание физической культуры по основным общеобразовательным 

программам 

ПМ.02. Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам 

дополнительного образования в области физической культуры 

ПМ.03. Методическое обеспечение процесса физического воспитания 

ПМ.04. Классное руководство 

 

УП.00 Учебная практика 
УП.01. Наблюдение уроков в основной общеобразовательной школе. 

УП.02 Инструктивный лагерь 

УП.03. Методическое обеспечение образовательного процесса. 

УП.04 Психолого-педагогическая практика в начальных классах 

ПП.00 Производственная практика:  
ПП.01. Производственная практика по профилю специальности. 

ПП.02. Производственная практика по профилю специальности. 

ПП.02. Производственная практика (летняя практика). 

ПП.04. Помощник классного руководителя основной общеобразовательной школы. 

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 
 


